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Карта профессионального маршрута Р о с с и я  —  

м о и  г о р и з о н т ы

1 Какая активность (занятие, задание, игра или другое) понравилась больше 
всего и чем?

2 Какая профессия для меня самая интересная на данный момент?

3 Какой самый дельный совет я получил(а) о выборе профессии?

4 Какие дополнительные кружки, дополнительные самостоятельные занятия, 
какие мероприятия (день открытых дверей, например) можно запланировать 
себе на следующий год?

5 Какая деятельность показалась наиболее перспективной и почему?

6 Если посмотреть на результаты диагностик, которые были в этом и прошлом 
году, какие мои особенности удалось выявить и какая профессиональная 
деятельность для этого подошла бы лучше всего?



Советы от экспертов Р о с с и я  —  

м о и  г о р и з о н т ы

«Ребята, я вам желаю действовать 
в выборе своей профессии смело, 
не бояться экспериментировать».

Денис Баклан, оператор линии       
в производстве пищевой продукции

«От себя хотел бы вам пожелать постоянно изучать, постоянно сталкиваться с чем-то 
новым. Также хотел бы пожелать вам стать частью большой научной семьи».

Максим Позняков, эксперт по разработке и испытанию полимерных материалов

«Если ты хочешь работать в классной команде, 

которая состоит из суперспециалистов, 

которые знают практически всё в своей сфере, 

а всё, чего не знают, всегда готовы узнать, 

проверить что‑то новое — тебе нужно идти 

в биотех».
Григорий Соловьёв, биотехнолог 
в компании BIOCAD

«Друзья, если решите связать свою жизнь с энергетикой, то я бы порекомендовал 
вам уделять побольше времени таким предметам, как математика и физика. Пробуйте себя 
в разных сферах, читайте, изучайте, и я думаю, что у вас всё получится».

Антон Савчишкин, дежурный 
инженер подстанции 



Советы от экспертов Р о с с и я  —  

м о и  г о р и з о н т ы

«Ребята, будьте упорными и выдерживайте все испытания на пути, как полимеры».

Максим Позняков, эксперт по разработке и испытанию полимерных материалов 

«Не бойтесь сложных задач, ведь 
каждый корабль когда-то был 
просто чертежом. Дерзайте! 
Создавайте! Побеждайте!»

Вячеслав Мазин, инженер-
технолог 

«Друзья, я уверен, у вас получится собрать 

воедино все ваши интересы. Попробуйте описать 

для себя по пунктам свою идеальную профессию 

и начинайте действовать уже сейчас».

Данил Медведев, инженер-технолог 

по производству спецтехники 

«Если вам интересна профессия инженера-технолога, я бы посоветовал вам заниматься шахматами, так как шахматы очень 
развивают способность мыслить наперёд, предусматривать возможные варианты 
развития событий».

Данил Медведев, инженер-технолог 
по производству спецтехники 


