
Открой своё 
будущее



Любимое дело = ХОЧУ МОГУ

БУДУ
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Хочу-могу-буду Р о с с и я  —  

м о и  г о р и з о н т ы



«Буду»
Соберу и изучу список профессий, которые больше всего нравятся по описаниям 
и отзывам.

Почитаю статьи о профессиях будущего и прогнозы востребованности специалистов.

Почитаю истории успеха людей разных профессий.

Обсужу с родителями и друзьями, кем бы я мог(ла) стать в будущем.

Подготовлю презентацию о профессии мечты.

Составлю топ-5 качеств, которыми хотел(а) бы обладать в будущем. 

«Хочу»
Определю школьные предметы, которыми мне интересно 
заниматься углублённо.

Составлю список: чему хочу научиться?

Подберу топ-5 книг/фильмов, связанных с моими 
увлечениями.

Выберу дополнительные занятия, которые интересуют 
больше всего.

Запишусь на дополнительные занятия в зависимости 
от своих увлечений.

«Могу»
Составлю список школьных предметов, которые у меня 
получаются лучше всего.

Выберу качества, которые выделяют меня среди других.

Определю, что у меня получается  делать лучше, чем 
у большинства сверстников.

Приму участие в обучающем курсе и прокачаю свои навыки, 
знания.

Приму участие в конкурсе, связанном с моими 
способностями.
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Чек лист: хочу-могу-буду Р о с с и я  —  

м о и  г о р и з о н т ы



Матроскин («Простоквашино»)

Копатыч 
(«Смешарики»)

Трубадур («Бременские музыканты»)
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Умения персонажей Р о с с и я  —  

м о и  г о р и з о н т ы



Умеет работать в огороде, заботиться 
о растениях и выращивать овощи, 
фрукты и ягоды.

Умеет петь и играть на гитаре.

Копатыч («Смешарики»)

Трубадур («Бременские музыканты»)

Матроскин («Простоквашино»)

Умеет вести хозяйство, знает, как 
ухаживать за животными.
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Умения персонажей Р о с с и я  —  

м о и  г о р и з о н т ы



Сегодня я узнал(а)…


Было интересно…


Было трудно…


Я выполнял(а) задания…


Я понял(а), что…


Теперь я могу…


Я почувствовал(а), что…


Я приобрел(приобрела)…


Я научился(лась)…


У меня получилось…


Я смог(ла)…


Я попробую…


Меня удивило…


Занятие дало мне для жизни…


Мне захотелось…
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Продолжи фразу Р о с с и я  —  

м о и  г о р и з о н т ы
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Р о с с и я  —  

м о и  г о р и з о н т ы

Выберите эмоджи, 
соответствующий вашим 
ощущениям после пройденного 
урока, и прокомментируйте ваш 
выбор.
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